          Upravený rozvrh hodin s ohledem na aktuální opatření vlády ČR platný od 11.května 2020
	
	Místo
	16:00 – 17:00 hod.
	17:00 – 18:00 hod.
	18:00 - 19:00 hod.
	19:30 -21:00 hod.

	Pondělí
	Velký sál
	Judo U9, U11 a začátečníci
(Šišková, Bosák,Šiška K.)
	Ne waza, BJJ techniky
(Bosák, Šiška)
	
	

	
	Malý sál

	
	Judo nově příchozí děti
(Holubová, Šiška K.)
	
	

	Úterý
	Velký sál
	
	Judo U7
(Šiška, Čebišová, Nerad)
	Judo U13, U15
(Kolb, Šiška)
	Judo dorost, junioři, dospělí
(Šiška, Kolb, Fraško)

	
	Malý sál
	
	
	
	

	Středa
	Velký sál
	Judo U9, U11 a začátečníci
(Šišková, Bosák,Šiška K.)
	Ne waza, BJJ techniky
(Bosák, Šiška)
	
	

	
	Malý sál
	Judo cvičení dětí s rodiči
(Šiška, Kalinová)
	Judo nově příchozí děti
(Holubová, Šiška K.)
	
	

	Čtvrtek
	Velký sál
	
	Judo U7
(Šiška, Čebišová, Nerad)
	Judo U13, U15
(Kolb, Šiška)
	Judo dorost, junioři, dospělí
(Šiška, Kolb, Fraško)

	
	Malý sál
	
	
	
	

	Pátek
	Velký sál
	
	
	
	

	
	Malý sál
	
	
	
	



